Instrukcja

£ Analiza celéw wedtug teorii Walta Disneya

Wybierz i zapisz na kartce wtasny, dowolny cel. Nastepnie przeprowadz jego analize zgodnie ze strategig
stynnego producenta. Wchodzac w kazdg z trzech rél (kolejno: Marzyciela, Realisty i Krytyka) zmieniaj takze
miejsce - to moze by¢ inny fotel, inny pokdj. Zapisuj wszystkie swoje mysli na kartkach. Po przejsciu kolejno
3 etapow, wrdé¢ do poczatkowego celu — moze chcesz go zmodyfikowaé? Jak mozesz poradzi¢ sobie z
uwagami Krytyka?

Wszystko jest mozliwe! Pus¢ wodze fantazji!

O czym marzysz? Dlaczego wilasnie o tym
marzysz? Jakby to byto, gdyby marzenie sig
spetnito? Jak bys sie wtedy czut? Co bys zyskat?
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Jak wdrozy¢ plan Marzyciela w Zycie? Po czym

poznam, zZe plan si¢ powiodt? Co jest mi
potrzebne do realizacji tego marzenia? Kto moze
mi pomoc? Jakie zasoby juz mam?
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Co nie zostato wziete pod uwage w i = "
planie Realisty? Jakie sq stabe punkty? ‘ h

Co moze sig nie udac¢? Kto lub co moze

zawies¢? Jakie sq zagroZenia tego
planu?
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